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TOIMISTO- JA
TYÖYMPÄRISTÖSUUNNITTELUN
KOULUTUS

Toteutus: Etäopetus 
Laajuus: 6 opetuskertaa +
harjoitustehtäviä
Hinta: 990€ (sis. alv 25,5%)

Haluaisitko laajentaa suunnitteluosaamistasi
toimisto- ja työympäristöihin ja oppia
suunnittelemaan toimivia, viihtyisiä ja
käyttäjien tarpeita palvelevia työtiloja?

Toimisto- ja työympäristösuunnittelun
koulutus antaa sinulle käytännön tietoa ja
työkaluja erilaisten työympäristöjen
suunnitteluun.

Perehdyt työtilojen suunnitteluperiaatteisiin,
tilojen toiminnallisuuteen, kaluste- ja
materiaalivalintoihin sekä valaistuksen,
akustiikan ja ergonomian huomioimiseen. 
Opit myös hyödyntämään palvelumuotoilua
suunnittelussa ja saat käytännön esimerkkejä
aidoista toimitilaprojekteista.

Tutustu koulutuksen sisältöön ja ilmoittaudu
mukaan!

T O I M I S T O -  J A  T Y Ö Y M P Ä R I S T Ö -
S U U N N I T T E L U N  K O U L U T U S
1 2 . 1 . - 9 . 3 . 2 0 2 7

TUNNETTU JA LUOTETTAVA
KOULUTUSALAN TOIMIJA

Olemme kouluttaneet
suunnittelijoita alalle jo yli 30
vuoden ajan.

Sisustusalan
koulutusohjelmamme ovat
arvostettuja, ja meillä voit
täydentää osaamistasi myös
muille visuaalisille aloille.



TIMMERMAN INDUSTRIES

KOULUTUKSEN SISÄLTÖ JA
RAKENNE 

Koulutuksessa syvennyt nykyaikaisten
ja käyttäjien tarpeisiin vastaavien
työtilojen suunnitteluun. Saat
käytännönläheistä osaamista alan
asiantuntijoilta ja tutustut
toteutettuihin toimitilaprojekteihin.

Saat kokonaiskuvan onnistuneen
työympäristön suunnittelusta sekä
siitä, miten tilojen toiminnallisuus,
viihtyisyys ja käyttäjien tarpeet
sovitetaan yhteen.

SAAT VALMIUKSIA JA OSAAMISTA:
Erilaisten työympäristöjen ja tilatyyppien suunnitteluun
Käyttäjälähtöiseen suunnitteluun ja tilatarpeiden
kartoittamiseen
Toimivien tilaratkaisujen suunnitteluun ja mitoitukseen
Hybridityön ja muuttuvien työnteon tapojen huomioimiseen
Kaluste-, materiaali- ja tekstiiliratkaisujen suunnitteluun
Valaistuksen, akustiikan ja ergonomian huomioimiseen
Esteettömien, turvallisten ja vastuullisten tilojen suunnitteluun
Suunnitteluprosessin hallintaan ja suunnitelmien esittämiseen
asiakkaalle

Lisäksi tutustut käytännön esimerkkeihin toteutetuista
toimitilaprojekteista.
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Virve Penttilä
Palvelumuotoilja

Virve on palvelumuotoilun ammattilainen, jonka suurin
mielenkiinnon kohde on fyysisten ympäristöjen
asiakaslähtöinen kehittäminen.

Virve toimii palvelumuotoilijana omassa yrityksessään
Bettra Oy:ssa. Hänellä on laajasti kokemusta lukuisista
erilaisista palvelumuotoiluprojekteista ja
palvelumuotoilun hyödyntämisestä tilasuunnittelun
yhteydessä.

Lars Räihä
Sisustusarkkitehti SIO

TLassella on pitkä kokemus erilaisista
suunnitteluprojekteista. Hän on suunnitellut työuransa
aikana lukuisia hotelli-, ravintola- ja toimistotiloja sekä
koteja. Lassen kiinnostuksen kohteita ovat materiaalit ja
erilaiset tekniset ratkaisut.

Lasse toimii aktiivisesti myös alan järjestöissä ja on
Sisustusarkkitehdit SIO ry:n puheenjohtaja vuonna 2026.

Maiju Lindberg
Sisustusarkkitehti SI ja muotoilija (YAMK)

Maiju on vastuulliseen sisustussuunnitteluun
erikoistunut sisustusarkkitehti, jolla on usean vuoden
monipuolinen kokemus sekä kotikohteiden että julkisten
tilojen suunnittelusta. 

Koulutuksessa hän käy läpi Case-esimerkkejä aidoista
toimitilakohteista ja antaa käytännän työkaluja
asiakastyöhön.

KOULUTTAJINA ALAN ASIANTUNTIJAT
Toimisto- ja työympäristösuunnittelun koulutuksen pääkouluttajana
toimii kokenut sisustusarkkitehti SIO Lars Räihä. 

Hänen lisäkseen koulutuksessa opettavat alan kokeneet asiantuntijat
sisustustusarkkitehti SIO Virve Penttilä, sisustussuunnittelija SI &
muotoilija (YAMK) Maiju Lindberg, sisustustekstiilien asiantuntija &
sisustussuunnittelija Nina Veki, valaistusasiantuntija Tom Schneider
Fagerhultilta sekä akustiikka-asiantuntija Johanna Mäki Ecophonilta.
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KENELLE KOULUTUS SOPII?

Koulutus sopii erityisesti sisustussuunnittelijoille sekä muille
sisustus- ja kiinteistöalalla työskenteleville, jotka haluavat laajentaa
osaamistaan toimisto- ja työympäristöjen suunnitteluun.

Koulutus sopii hyvin myös muutosturvakoulutukseksi.

Koulutus toteutetaan kokonaan etänä, joten voit osallistua
opetukseen asuinpaikastasi riippumatta. Opetuskerrat ovat tiiviitä
3 tunnin kokonaisuuksia, ja niiden välillä syvennät oppimaasi
koulutukseen kuuluvan yksilöharjoitustehtävän avulla.
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Tiivis kolmen kuukauden etäkoulutus sisältää
kuusi opetuskertaa ja tarjoaa tehokkaan tavan
kehittää suunnitteluosaamistasi työn ohessa. 



TIMMERMAN INDUSTRIES

JOUSTAVAA ETÄOPISKELUA
TYÖN OHELLA

Koulutus toteutetaan kokonaan
etänä, joten voit osallistua opetukseen
asuinpaikastasi riippumatta.

Opetuskerrat ovat tiiviitä 3 tunnin
kokonaisuuksia, ja niiden välillä
syvennät osaamistasi
harjoitustehtävien avulla.

Luentojen lisäksi koulutukseen
kuuluu kirjallista materiaalia ja
henkilökohtaista ohjausta.
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KOULUTUKSEN AIKATAULU

Ti 12.1.2027 klo 9-12 Toimisto- ja työtilojen suunnittelun periaatteet

Ti 19.1.2027 klo 9-12 Palvelumuotoilun hyödyntäminen työympäristöjen

suunnittelussa

Ti 26.1.2027 klo 9-12 Työympäristöjen materiaalit

Ke 10.2.2027 klo 9-12 Työympäristöjen valaistus ja akustiikka

Ke 17.2.2027 klo 9-12 Asiakastyö ja toimitilojen projektiesimerkit

käytännössä

Ti 9.3.2027 klo 9-12 Toimisto- ja työtilojen suunnitteluprosessi

käytännössä



KOULUTUKSEN HINTA

Toimisto- ja työympäristösuunnittelun koulutuksen hinta on 
990€ (sis. alv. 25,5 %).

Voit maksaa koulutuksen kertamaksuna, kahdessa tai kolmessa
erässä.

Koulutuksen hintaan sisältyy opetus, opetusmateriaalit ja
henkilökohtaista ohjausta. 

Koulutus soveltuu myös muutosturvakoulutukseksi.

Opi luomaan työympäristöjä, joissa
toiminnallisuus, viihtyisyys ja käyttäjien tarpeet

kohtaavat.
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ILMOITTAUTUMINEN
KOULUTUKSEEN

Seuraava koulutus alkaa 12.1.2027.
Ilmoittautuminen päättyy 25.1.2027.

Koulutukseen ilmoittaudutaan
sähköisellä lomakkeella. 

Koulutukseen ilmoittautuminen ei
vaadi aikaisempaa kokemusta alalta.
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ILMOITTAUTUMIS- JA PERUUTUSEHDOT

Osallistumisen voi perua veloituksetta 21 vuorokautta ennen koulutuksen
alkamista
Mikäli osallistuminen perutaan alle 21 vuorokautta ennen koulutuksen
alkamista, veloitetaan 50% koulutuksen kokonaishinnasta
Mikäli osallistumista ei peruta lainkaan tai osallistuja ilmoittaa
peruutuksesta koulutuksen jo alettua, kurssimaksu laskutetaan
kokonaisuudessaan

Laajenna osaamistasi toimitilasuunnitteluun ja
ole mukana luomassa tulevaisuuden

työympäristöjä.

https://www.ajk-jatkokoulutus.fi/ilmoittaudu-toimisto-ja-tyotilojen-suunnittelukoulutukseen/
https://www.ajk-jatkokoulutus.fi/ilmoittaudu-toimisto-ja-tyotilojen-suunnittelukoulutukseen/


Iris Heikkonen
koulutusjohtaja
iris.heikkonen@ajk-jatkokoulutus.fi
puh. 040 503 3284

Tuulikki Peltonen
koulutussuunnittelija
tuulikki.peltonen@ajk-jatkokoulutus.fi
puh. 050 384 4446

AJK-Jatkokoulutus
Lemuntie 3-5 00510 Helsinki

www.ajk-jatkokoulutus.fi

O T A  Y H T E Y T T Ä

AJK-Jatkokoulutus [Lemuntie 3-5, 00510 Helsinki, info@ajk-jatkokoulutus.fi, ajk-jatkokoulutus.fi ]


	TOIMISTO- JA TYÖMPÄRISTÖSUUNNITTELUNKOULUTUS
	TOIMISTO- JA TYÖYMPÄRISTÖ-SUUNNITTELUN KOULUTUS
	12.1.-9.3.2027
	Haluaisitko laajentaa suunnitteluosaamistasi toimisto- ja työympäristöihin ja oppia suunnittelemaan toimivia, viihtyisiä ja käyttäjien tarpeita palvelevia työtiloja?
	Toimisto- ja työympäristösuunnittelun koulutus antaa sinulle käytännön tietoa ja työkaluja erilaisten työympäristöjen suunnitteluun.
	Perehdyt työtilojen suunnitteluperiaatteisiin, tilojen toiminnallisuuteen, kaluste- ja materiaalivalintoihin sekä valaistuksen, akustiikan ja ergonomian huomioimiseen.
	Opit myös hyödyntämään palvelumuotoilua suunnittelussa ja saat käytännön esimerkkejä aidoista toimitilaprojekteista.
	Tutustu koulutuksen sisältöön ja ilmoittaudu mukaan!
	TOIMISTO- JA TYÖYMPÄRISTÖSUUNNITTELUN KOULUTUS
	TUNNETTU JA LUOTETTAVA KOULUTUSALAN TOIMIJA


	TIMMERMAN INDUSTRIES

	KOULUTUKSEN SISÄLTÖ JA RAKENNE
	Koulutuksessa syvennyt nykyaikaisten ja käyttäjien tarpeisiin vastaavien työtilojen suunnitteluun. Saat käytännönläheistä osaamista alan asiantuntijoilta ja tutustut toteutettuihin toimitilaprojekteihin.
	Saat kokonaiskuvan onnistuneen työympäristön suunnittelusta sekä siitä, miten tilojen toiminnallisuus, viihtyisyys ja käyttäjien tarpeet sovitetaan yhteen.

	SAAT VALMIUKSIA JA OSAAMISTA:
	Erilaisten työympäristöjen ja tilatyyppien suunnitteluun
	Käyttäjälähtöiseen suunnitteluun ja tilatarpeiden kartoittamiseen
	Toimivien tilaratkaisujen suunnitteluun ja mitoitukseen
	Hybridityön ja muuttuvien työnteon tapojen huomioimiseen
	Kaluste-, materiaali- ja tekstiiliratkaisujen suunnitteluun
	Valaistuksen, akustiikan ja ergonomian huomioimiseen
	Esteettömien, turvallisten ja vastuullisten tilojen suunnitteluun
	Suunnitteluprosessin hallintaan ja suunnitelmien esittämiseen asiakkaalle
	Lisäksi tutustut käytännön esimerkkeihin toteutetuista toimitilaprojekteista.

	KOULUTTAJINA ALAN ASIANTUNTIJAT
	Toimisto- ja työympäristösuunnittelun koulutuksen pääkouluttajana toimii kokenut sisustusarkkitehti SIO Lars Räihä.
	Hänen lisäkseen koulutuksessa opettavat alan kokeneet asiantuntijat sisustustusarkkitehti SIO Virve Penttilä, sisustussuunnittelija SI & muotoilija (YAMK) Maiju Lindberg, sisustustekstiilien asiantuntija & sisustussuunnittelija Nina Veki, valaistusasiantuntija Tom Schneider Fagerhultilta sekä akustiikka-asiantuntija Johanna Mäki Ecophonilta.
	Lars Räihä
	Sisustusarkkitehti SIO
	TLassella on pitkä kokemus erilaisista suunnitteluprojekteista. Hän on suunnitellut työuransa aikana lukuisia hotelli-, ravintola- ja toimistotiloja sekä koteja. Lassen kiinnostuksen kohteita ovat materiaalit ja erilaiset tekniset ratkaisut.
	Lasse toimii aktiivisesti myös alan järjestöissä ja on Sisustusarkkitehdit SIO ry:n puheenjohtaja vuonna 2026.


	Virve Penttilä
	Palvelumuotoilja
	Virve on palvelumuotoilun ammattilainen, jonka suurin mielenkiinnon kohde on fyysisten ympäristöjen asiakaslähtöinen kehittäminen.
	Virve toimii palvelumuotoilijana omassa yrityksessään Bettra Oy:ssa. Hänellä on laajasti kokemusta lukuisista erilaisista palvelumuotoiluprojekteista ja palvelumuotoilun hyödyntämisestä tilasuunnittelun yhteydessä.


	Maiju Lindberg
	Sisustusarkkitehti SI ja muotoilija (YAMK)
	Maiju on vastuulliseen sisustussuunnitteluun erikoistunut sisustusarkkitehti, jolla on usean vuoden monipuolinen kokemus sekä kotikohteiden että julkisten tilojen suunnittelusta.
	Koulutuksessa hän käy läpi Case-esimerkkejä aidoista toimitilakohteista ja antaa käytännän työkaluja asiakastyöhön.



	KENELLE KOULUTUS SOPII?
	Koulutus sopii erityisesti sisustussuunnittelijoille sekä muille sisustus- ja kiinteistöalalla työskenteleville, jotka haluavat laajentaa osaamistaan toimisto- ja työympäristöjen suunnitteluun.
	Koulutus sopii hyvin myös muutosturvakoulutukseksi.
	Koulutus toteutetaan kokonaan etänä, joten voit osallistua opetukseen asuinpaikastasi riippumatta. Opetuskerrat ovat tiiviitä 3 tunnin kokonaisuuksia, ja niiden välillä syvennät oppimaasi koulutukseen kuuluvan yksilöharjoitustehtävän avulla.
	Tiivis kolmen kuukauden etäkoulutus sisältää kuusi opetuskertaa ja tarjoaa tehokkaan tavan kehittää suunnitteluosaamistasi työn ohessa.
	TIMMERMAN INDUSTRIES

	JOUSTAVAA ETÄOPISKELUA TYÖN OHELLA
	Koulutus toteutetaan kokonaan etänä, joten voit osallistua opetukseen asuinpaikastasi riippumatta.
	Opetuskerrat ovat tiiviitä 3 tunnin kokonaisuuksia, ja niiden välillä syvennät osaamistasi harjoitustehtävien avulla.
	Luentojen lisäksi koulutukseen kuuluu kirjallista materiaalia ja henkilökohtaista ohjausta.

	KOULUTUKSEN AIKATAULU
	Ti 12.1.2027 klo 9-12 Toimisto- ja työtilojen suunnittelun periaatteet
	Ti 19.1.2027 klo 9-12 Palvelumuotoilun hyödyntäminen työympäristöjen suunnittelussa
	Ti 26.1.2027 klo 9-12 Työympäristöjen materiaalit
	Ke 10.2.2027 klo 9-12 Työympäristöjen valaistus ja akustiikka
	Ke 17.2.2027 klo 9-12 Asiakastyö ja toimitilojen projektiesimerkit käytännössä
	Ti 9.3.2027 klo 9-12 Toimisto- ja työtilojen suunnitteluprosessi käytännössä

	KOULUTUKSEN HINTA
	Toimisto- ja työympäristösuunnittelun koulutuksen hinta on
	990€ (sis. alv. 25,5 %).
	Voit maksaa koulutuksen kertamaksuna, kahdessa tai kolmessa erässä.
	Koulutuksen hintaan sisältyy opetus, opetusmateriaalit ja henkilökohtaista ohjausta.
	Koulutus soveltuu myös muutosturvakoulutukseksi.
	Opi luomaan työympäristöjä, joissa toiminnallisuus, viihtyisyys ja käyttäjien tarpeet kohtaavat.
	Seuraava koulutus alkaa 12.1.2027.
	Ilmoittautuminen päättyy 25.1.2027.
	Koulutukseen ilmoittaudutaan sähköisellä lomakkeella.
	Koulutukseen ilmoittautuminen ei vaadi aikaisempaa kokemusta alalta.


	ILMOITTAUTUMINEN KOULUTUKSEEN
	ILMOITTAUTUMIS- JA PERUUTUSEHDOT
	Osallistumisen voi perua veloituksetta 21 vuorokautta ennen koulutuksen alkamista
	Mikäli osallistuminen perutaan alle 21 vuorokautta ennen koulutuksen alkamista, veloitetaan 50% koulutuksen kokonaishinnasta
	Mikäli osallistumista ei peruta lainkaan tai osallistuja ilmoittaa peruutuksesta koulutuksen jo alettua, kurssimaksu laskutetaan kokonaisuudessaan

	Laajenna osaamistasi toimitilasuunnitteluun ja ole mukana luomassa tulevaisuuden työympäristöjä.

	OTA YHTEYTTÄ
	Iris Heikkonen
	koulutusjohtaja
	iris.heikkonen@ajk-jatkokoulutus.fi
	puh. 040 503 3284
	Tuulikki Peltonen
	koulutussuunnittelija
	tuulikki.peltonen@ajk-jatkokoulutus.fi
	puh. 050 384 4446
	AJK-Jatkokoulutus
	Lemuntie 3-5 00510 Helsinki
	www.ajk-jatkokoulutus.fi


